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OM kvalitetsregister tycker   
jag  MYCKET



Definition

• Ordet kvalitet är ett neutralt värdeord.

• Hög kvalitet är bra.

• Låg kvalitet är dåligt.

• Oftast kostar det att förbättra kvaliteten.



Definition

• Inom industrin är kvalitet de egenskaper 

hos en produkt eller tjänst som uppfyller 

kundens förväntningar.



Definition

• Kvalitetsarbete är ett arbete med att 

”ständigt” förbättra kvaliteten, oberoende 

om den är bra eller dålig från början.



Bra kvalitet i sjukvården kännetecknas av

• En evidensbaserad vård.

• Ett uppföljningssystem som ger en automatisk 

feedback till förbättringsarbete. 

• Kvalitetsregistren är en av de viktigaste 

uppföljningsinstrumenten.



Kvalitetsregister

Talar ej om vad som är rätt respektive fel 
att göra 
– ersätter ej RCT, d.v.s. EBM

När vi vet EBM är registren bra för att besvara 
frågan ”hur”. 



Kvalitetsregister

Talar ej om vad som är rätt respektive fel 
att göra 

men

Kan exempelvis användas till att se om metoder 
fungerar i rutinsjv (jfr med klinisk prövning)



Registrera vad?

• Det svåra med kvalitetsregister är – som i 
all klinisk uppföljning – att undvika 
surrogatmått, att hitta utfalls- och 
effektmått som är relevanta för sjukvården, 
d.v.s. outcome för patienten. 



Kvalitet

• Är också att via forskning ta fram ny 
evidensbaserad kunskap.

• Via utbildning förbättra sjukvårdspersonalens 
kunskap och förmåga att ta till sig nya diagnoser 
och behandlingsmetoder och att utvärdera dem 
på ett korrekt sätt.



Kvalitetsregister

Det måste finnas
Tid
Resurser

För att med kvalitet sköta och utvärdera 
kvalitetsregistren



Kvalitetsregistrens historik

• Eldsjälar

• Slumpvisa experter

• System via SLS sektioner



Kvalitetsregister

• Skälet till att det är viktigt att registren har utgångspunkt 
och förankring från professionen är att resultaten från 
kvalitetsregistren måste

– tolkas

– värderas

Innan några slutsatser kan dras



Process
• Utföraren av sjukvård – SKL – skall kräva att 

verksamheten bedriver uppföljning (och därigenom 
finansierar den).

• Professionen (SLS sektioner) skall definiera och driva 
kvalitetsregistren (mot ersättning).

• Socialdepartementet/Socialstyrelsen skall använda 
kvalitetsregister vid styrning av sjukvård och utarbetande 
av riktlinjer.

• SKL skall följa utfallen av kvalitetsregistren för att 
förändra organisationen av sjukvården.



Kvalitetsregister

• Radiologin måste delta i kvalitets-
tänkande genom att ha (ett eller flera) 
register



Kvalitetsregister

• Vi kan mäta
• 1.Verkan (outcome) av Radiologin
• 2.Biverkan (Kontrastmedel-ståldos etc)
• 3.Tekniska prestanda
• 4.Etc??



Kvalitetsregister

• DAGS ATT STARTA!
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