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. PA VAG MOT DIGITAL PATOLOGI?

Las vart white paper och fa en éversikt av vad en helt
digital patologiavdelning innebéar. Vi beskriver fordelar
och utmaningar och hjalper dig till ett védlinformerat
beslut. Ga till sectra.se/digital-patologiavdelning

DEN DIGITALA REVOLUTIONEN INOM PATOLOGI.
ETT STEG MOT OKAD EFFEKTIVITET.

Overgéngen till digital patologi innebir inte bara att man
anvinder ny teknik. Den storsta forindringen och de flesta
fordelarna ligger i det nya och effektiva arbetsflodet som
mojliggors av den nya tekniken. Ett digitalt arbetsflode
gor det mojligt att utnyttja datorkraft for tidskrivande
uppgifter, sisom cellrikning eller organisation av fall. En
annan fordel ir att flera bilder, till exempel snitt med olika
infirgningstekniker, kan visas sida vid sida. Det idr ocksi
enkelt att dela information med kollegor som befinner sig pd

en helt annan plats.

Sectras kompletta l6sning for digital patologi har tagits
fram i nira samarbete med ledande patologer. Med 20 irs
erfarenhet av medicinsk I'T — och som pionjirer inom digital
radiologi — har vi de férutsittningar som krivs for att vara ett
stod till patologiavdelningen pé dess vig frin ett analogt till
ett digitalt arbetssitt.

Lis om véra Isningar for digital patologi pé sectra.se/

patologi




REDAKTIONSLEDARE

Som brukligt ar f6r hostnumret av Imago Medica domi-
neras detta tredje nummer 2017 av intrycken fran
Rontgenveckan, denna gang i Linkoping. Temat for veckan
var “Integrerad Diagnostik” d.v.s. radiologin i samverkan
med omgivande specialiteter.

Det vetenskapliga programmet var synnerligen ambitiost
och under veckan hélls dessutom flera ST-kurser. En vik-
tig del av programmet var de sessioner som rorde utveck-
lingen mot att integrera avbildning / bildanalys / bildkvan-
tifiering med andra discipliner sisom “Radiomics”, ”Big
Data” etc. och "Artificial Intelligence” (AI) behandlades
likaledes.

Den i Imago Medica tidigare figurerande Eliot Siegel holl
den avslutande sessionen pa fredag fm och gav en mycket
mer balanserad framstéllning av AI d4n vad som vanligen

presenteras - Vi behover som radiologer saledes inte kdnna
oss hotade rorande det fortsatta behovet av var kompetens
utan vi kan férvinta oss att Al befriar oss frdn de mer tra-
kiga och repetetiva uppgifterna i vart yrke, men att ocksé
vara arbetsuppgifter kommer att se annorlunda ut i fram-
tiden.

Jag gar inte in pa att hir lista eller kommentera alla inslag
fran Rontgenveckan utan onskar er som inte alls kunde
nérvara, eller som missade inslag p.g.a. av de flera paral-
lella sessionerna, ndjsam och informativ ldsning.

For redaktionen.
Anders Sundin
Prof. Ol. Akademiska Sjukhuset, Uppsala
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INTEGRERAD MEDICIN

Nu ar hosten édntligen hir! Den dr min favoritarstid, full
av tid att ldsa, ta joggingturer i den hostvackra naturen,
och lite nystartskdnsla, som val sitter kvar i minnet sedan
skoltiden. Sedan dr det ju ocksa arstiden for Rontgenveckan,
dir vi hade premiir i Linkdping i 4r! Overlimningsfilmen fran
Stockholm satte hoga forvintningar (sok pa Rontgenveckan
2017 Linkdping pa YouTube for att se den), och sjélva veckan
gjorde oss inte besvikna! Temat var Integrerad Diagnostik, och
det fick vi oss till livs pd méanga olika sitt - allt fran Radiomics
till hur vi samarbetar med andra kliniker inom savil trauma
som SVE. I detta nummer av Imago finns flera tillbakablickar
till veckan, som vi hoppas ni ldser med stor behallning.

Vi hade dven arsmoéte inom SFMR, och valde da in Sara
Sehlstedt fran Ostersund till ny styrelsemedlem (vilkommen!),
och hade édran att vilja tvd nya hedersmedlemmar till var
forening: Anders Persson och Ulf Nyman. Om dessa kan ni
ocksa lasa mer i detta nummer, och pé vilket sitt de bidragit
till svensk radiologi.

Nytt pad Rontgenveckan var att det inte fanns négon fysisk
programbok, utan all information fanns samlad i appen
Rontgenveckan pa telefonen. Jag maste erkdnna att jag
initialt var ndgot skeptisk - dven om jag ldser en och annan
artikel, rapport och bok pé iPad och iPhone féredrar jag
pappersvarianter - men jag blev positivt &verraskad! Ar
programbokens tidevarv forbi?

I 6vrigt fortsatter viinom SFMR att gora vart bésta for att stodja
och utveckla svensk radiologi. Under resten av aret ligger vi
fokus pa att par utvecklingsomraden: var kontrastmedelsgrupp
kommer snart ut med nya rekommendationer for
kontrastmedel; och drets omgang av Equalis 4r 6ppen, dér vi
anyo far nojet att bedoma navelkatetrar och deras ligen. Vi
har ocksa startat att omfattande arbete att standardisera det
radiologiska kodverket pd nationell nivé, tillsammans med
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Illl

September har dven bjudit pa hirliga (om 4n nagot tidiga) hostdagar, och
efter 18 ars bekantskap har nu svirfar delat med sig av ndgra svampstllen!

Inera, och stottar arbeten med sévil kvalitetsregister som
iGuide. Om dessa satsningar har ni och kommer ni kunna ldsa
mer om i olika nummer av Imago. Om ni redan nu vill veta
mer kan ni ga in pd var hemsida och soka er fram.

Med forhoppning om att ni fir en lika hirlig host som jag

hoppas ha,

Eder ordférande
Henriettee Stahlbrandt



ULF NYMAN
HEDERSMEDLEM | SFMR 2017

Ulf Nyman har varit en mycket aktiv &
radiolog och har fortsatt vara mycket
aktiv d4ven som pensiondr. De flesta av
oss kidnner Ulf genom hans utomor-
dentliga arbeten med kontrastmedels-
fragor och da speciellt med inriktning
pé sikerhet.

Ulf kommer ursprungligen fran Jimtland och Ostersund,
men gick sin lakarutbildning i Skane. Efter utbildningen
blev Ulf 1979 specialist pa rontgenavdelningen, Malmo
Allmédnna Sjukhus, dar kontrastmedelsforkning stod hogt
pé dagordningen med Torsten Almén som primus motor.
Ar 1982 doktorerade Ulf med avhandlingen “Reduction
of vascular effects and pain in aortofemoral angiography.
An experimental and clinical study of second genera-
tion of ratio 3.0 contrast media.” Kontrastmedlet som Ulf
anvinde i sin avhandling och dess princip ér idag etable-
rat inom radiologin virlden 6ver. Forskningen fortsatte
och Ulf dr Docent vid Lunds Universitet. Till dags dato
bestar CV bland annat av mer dn 100 artiklar, 9 bok-
kapitel, utmarkelser i form av ECR Best Scientific Paper
Awards 2006, Tage Sjogrens pris och Kristoffer Hellsing
priset 2014.

Ulfs kliniska intresse har framférallt varit inom thorax
och buk och hur man bést anpassar datortomografiun-
dersokningar efter savil kontrastmedelsteknik och stral-
dos inom dessa organomraden. Ulf har dessutom varit en
framstdende interventionell radiolog. Dessa kliniska kun-
skaper han Ulf formedlat i stor frekvens med féredrag pa
SFEMRs manga arrangemang, icke minst pa rontgenveck-
orna.

Henriettae Stdhlbrandt och UIf Nyman

Arbetslivet har ocksé innehallit flera utflykter, till Bagdad,
Qatar, Stanford i Kalifornien och Géteborg, men Ulf har
alltid atervant till Skdne och Malmé. Slutligen valde Ulf
att avsluta sin forvarvskarridr med att forgylla rontgen-
avdelningen i Trelleborg och byggde upp en mycket bra
verksamhet. Under aren har Ulf innehaft flera chefsskap,
allt fran sektionschef till verksamhetschef.

Ulf har ocksd manga privata intressen och ibland da Ulf
tillfragas om engagemang s& avbojer han for motorcykela-
kande i Europa och stundtals pd andra kontinenter, men
han vill 4ven koppla av pa familjens sommarstille och vara
stolt morfar och passa barnbarn.

Nu vill Svensk Forening for Medicinsk Radiologi kalla
en av vara stora radiologer till att bli hedersmedlem, men
onskar fortsatt att Ulf fortsétter att vara aktiv inom den
svenska kontrastmedelsgruppen och sprider alltid lika
aktuella budkskap till oss radiologer genom gedigna rikt-
linjer pa var hemsida.

Peter Leander
Malmé 2017-03-13
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ANDERS PERSSON
HEDERSMEDLEM | SVENSK FORENING FOR
MEDICINSK RADIOLOGI 2017

nergi - positiv energi — dub-

belenergi. Den som har traffat
Anders Persson vet vilket energi-
knippe han dr. Anders ir en entu-
siast som har ett brinnande intresse
for det han gor. Trots att han ofta ar
overhopad av arbete tar han sig tid f6r en pratstund, och
med ett diplomatiskt sinne och vilvillig instdllning kan
han finna losningar pa nédstan oméjliga uppgifter.

Anders 4r ursprungligen frdn Bogérden norr om Arbra i
Halsingland. Efter gymnasiet och en period som rontgen-
bitrdde i Bollnés flyttade Anders till Stockholm dér han
forst utbildade sig till rontgensjukskoterska och sedan till
likare pa Karolinska. Lakarutbildningen féljdes av AT i
Hudiksvall med efterféljande ST pé rontgen i Hudiksvall.
Som férdig specialist provade Anders pa bade thoraxra-
diologi och neuroradiologi pa KS samt barnradiologi pa
Sankt Goran innan han édtervinde till rontgen i Hudiks-
vall, dar han snart blev verksamhetschef.

Teknikutveckling har alltid legat i fokus f6r Anders och
under aren i Hudiksvall var Anders djupt engagerad i
digitaliseringen och dven utvecklling av datortomografi-
tekniken, bl.a. med arrangemang av nationella DT-kurser.

Detta gjorde att Anders i borjan av 2000-talet blev rekry-
terad till Linkoping for att vara med och bygga upp CMIV,
Centrum fér medicinsk bildvetenskap och visualisering.

Anders disputerade 2005 med avhandlingen “Volume
Imaging of the Abdomen Three-Dimensional Visualiza-
tion of Tubular Structures in the body with CT and MRI”,
och dr nu professor i radiologi vid Linkdpings Universitet.
Férutom handledning och undervisning lokalt har Anders
varit/dr engagerad i savil nationella som internationella
kurser, och dr en uppskattad foreldsare over hela vérlden.
Han var 2009 visiting professor vid Mayo Clinic’s USA och
har forutom ett hundratal vetenskapliga artiklar dven for-
fattat ett flertal bokkapitel. Anders forskning inom med-
icinsk bildvetenskap har ocksé forlinat honom ett fler-
tal priser, bl.a. Lennart Nilsson Award och Athenapriset,
dessutom en kunglig medalj f6r betydande insatser inom
medicinsk bildvetenskap.

Anders har ocksa under aren varit engagerad i Svensk For-
ening for Medicinsk Radiologi, bade som styrelsemedlem i
thoraxradiologiska delféreningen och i valberedningen for
SEMR. Han har ocksa varit engagerad i var europeiska for-
ening, ESR, som styrelsemedlem f6r thoraxradiologi och i
forsknings- och utbildningskommittén.



Anders ar alltid forst med alla nyheter, oavsett vad det
giller nastan. Han kan ha varit en av de forsta i Sverige
som hade en iPhone? Har koll p4 alla mojliga "Bést-i-test”,
vet vad som &r bra - allt fran teknik till madrasser.... En
kanske mindre kdnd talang Anders har, ar en fallenhet att
spinna pé ord och ordvitsar — han har vunnit bade resor
och telefoner genom att skriva smé slogans i tavlingar.

P& sin fritid - ja tydligen lyckas han klimma in &ven det —
sa springer han girna en runda. Vin och vinprovning hor

ocksa till intressena, liksom fotografering — vilket kanske
inte dr Overraskande om man ér professor inom medicinsk
bildvetenskap.

Det édr oss hirmed en éra att fa uppméirksamma Anders

Persson och hans garning och kalla honom som heders-
medlem i Svensk forening for medicinsk radiologi 2017.

Ida Blystad
Linkoping
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UTMANING F@ROAI ATT SKILJA
FRISKT FRAN SJUKT

Vilken roll kan artificiell intelligens och AI-metoder spela i
framtidens sjukvird? Det var dmnet nir den amerikanske
radiologiprofessorn Eliot Siegel talade pd Rontgenveckan
2017 i Linkdping.

- Medicinsk bildanalys dr antagligen ett av de svdraste
omrddena for Al sa han.

Forestdll dig en bild av livet pa4 en bondgard. Hir finns
kossor som betar, ankor som simmar i en damm och en
flicka som klappar en katt. Men det finns ocksa en hund
som rastar sin husse i koppel och en anka som kor traktor.

Ett barn i femérsaldern skulle kunna peka ut
knasigheterna. Hon eller han skulle dessutom kunna
forklara varfor bilden inte ser rétt ut.

Barnets bedomning har en del likheter med arbetet som
radiologer gor ndr de analyserar radiologiska bilder. Ser
allt normalt ut, eller finns det nidgon avvikelse som skulle
kunna bero pa sjukdom?

- Men ingen dator i dag kan svara pa fragan: "Vad ar fel i
den hir bilden?” Datorer ar valdigt bra pa att tala om vad
som finns i bilden, men att hitta det som ar fel, vilket ligger
mycket ndrmare det som vi radiologer gor, dr fortfarande
svarfangat, sa Eliot Siegel, professor vid University of
Maryland i USA, nér han holl féreldsningen som avslutade
Rontgenveckan 2017 i Link6ping.

Al som |3r sig sjalv

P4 Rontgenveckan var artificiell intelligens och dess
mojliga plats i framtidens vard ett av manga dmnen som
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diskuterades. Ndar man avbildar kroppens inre med olika
bilddiagnostiska metoder skapas en mycket stor mingd
data. Det finns stort intresse for mojligheterna att anvinda
Al-metoder for att pa kort tid bearbeta stora mangder
information, hitta monster och pa olika sétt fungera som
ett stod for médnniskan. Radiologin &r ett av de omréden
ddr manga ser en potential att ta hjilp av datorernas
kapacitet.

P& senare ar har utvecklingen inom en sorts Al, djup
maskininldrning, gatt mycket fort. Djup maskininldrning
kan néagot forenklat beskrivas som datorsystem som hittar
monster bland en stor méngd data och skapar regler for
att kunna gora forutsdgelser. Det har bland annat anvants
for att skapa datorsystem som ldr sig att spela olika
datorspel genom att observera vad som hiander pa skarmen
nir en minniska spelar spelet. Efter nagon timme kan
programmet spela sjilv, och det fortsitter att ldra sig sa att
det spelar allt bittre.

Ocksa inom bildigenkdnning har utvecklingen tagit
enorma kliv framat, vilket bidragit till att det pratas mycket
om mdjligheterna att anvdnda djup maskininlarning fér
bildanalys. Olika datorprogram har blivit sa bra pa att
kdnna igen manniskor och andra objekt pé bilder att de pa
manga sitt nirmar sig méanniskans formaga att sdrskilja
olika bilder. Men inte fullt ut, och Eliot Siegel visade
exempel pa hur smé avvikelser i form av brus, som inte
stor en minniskas bilduppfattning, kan foérvirra en dator
sd att den avsevirt felbedomer vad bilden visar.

- Medicinsk bildanalys ar antagligen ett av de svéraste
omradena for Al sa Eliot Siegel.



Han menade att det finns andra uppgifter dir Al skulle
kunna vara till stor hjilp inom varden, och nimnde
smartare taligenkdnning vid diktamen som ett exempel.
Eliot Siegel var tydlig med att han inte héller med dem
som forutspar att Al-metoder kommer att ersitta
rontgenldkarna. Han menar att det snarare kommer det
att behovas fler radiologer, inte farre, nar Al-metoder gor
det mojligt att kombinera stora mangder information vid
diagnostik och uppféljning av patienter.

- Vi har redan snabba datorer, mjukvaran och teknologin.
Jag tror att om vi lyckas anvinda dem klokt kan artificiell
intelligens bli en palitlig och hjidlpsam partner till
radiologer och inom medicin i allmédnhet. Jag ser fram
emot det och jag ér inte alls radd for att bli ersatt av en
dator, sa Eliot Siegel.

Bra utgangslage for svensk forskning

Foreldsningen avslutades med en fragestund. En av
fragorna var om Siegel hade nagot rad nér det giller var
svenska initiativ ska lagga kraften for att rora sig framat
inom omrédet. Siegel lyfte fram att Sverige ar vélként for
banbrytande arbete inom bland annat thoraxradiologi
och att det finns unikt material hir som skulle kunna
anvindas inom forskning.

- Jag tror att det dr radiologer som ska visa vigen i
utvecklingen. Jag skulle bli mycket uppmuntrad av att se
forskning fran Sverige dédr ni anvdnder er av den unika
kunskap som finns hir och utvecklar satt att anvdnda djup
maskininldrning pa kliniskt relevanta fragestéllningar, for
det dr det vi behover.

Text och bild:

Karin Soderlund Leifler
Linkdopings universitet

Eliot Siegel

Tomas Bjerner och Eliot Siegel i samtal
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EUROPEAN SOCIETY OF NEURORADIOLOGY
40™ ANNUAL MEETING 2017

24™ ADVANCED

COURSE IN DIAGNOSTIC
NEURORADIOLOGY

40"™ ESNR arliga mote 2017 holls pA Malmé Live 13-17
september under kongresspresident Pia Sundgrens ledning
och hela arrangemanget blev en stor succé for ESNR och
for SENR. Det dr 25 ar sedan ESNR har haft sitt arliga
mote i Sverige. Trots det inte optimala vadret besoktes
motet av fler dn 730 deltagare och forlasare vilket dr
betydligt fler 4n de senaste dren. Prominenta foreldsare
fran hela varlden presenterade 6ver 140 forelasningar, 100
vetenskapliga korta presentationer och posters under de
fyra dagar kongressen péagick.

Alla beromde Malmé Live som en utmérkt kongressan-
liggning och ilskade att alla sociala aktiviteter, restau-
ranger, kulturella sevardheter, havet, hotell, om man valde
att inte bo pa kongresshotellet, och andra néjen ldg inom
gangavstand fran kongressen. Ha dédrfér Malmo i tan-
karna for framtida internationella kongresser. All orga-
nisation skottes exemplariskt av DEKON; Malmé Live var
valdigt professionella avseende teknik och support.

Motet inleddes redan pa onsdag eftermiddagen med en
forelasningsserie om CSF-sjukdomar med bade neurora-
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9™ ADVANCED COURSE

IN INTERVENTIONAL
NEURORADIOLOGY | MALMO

diologiska och terapeutiska forelasningar. Denna s.k. pre-
course, som arrangerades for forsta gangen, var mycket
uppskattad och forelasningssalen var fylld till bristnings-
gransen.

Arets tema for "Advanced Course in Diagnostic Neuro-
radiology” var dgnad at neurodegenerativa sjukdomar,
med vérldens ledande neuroradiologer i &mnet som fore-
lasare och édven flera svenska foretradare sdsom Magn-
hild Strandberg, Oskar Hansson, Christer Nilsson, och
Elisabet Englund. Det blev extra hogtidligt eftersom H.M.
Drottningen kom, och efter en lunch med ESNR styrelse
och eftermiddagens Alzheimer-foreldsare, gav ett person-
ligt och inspirerande invigningstal. Professor Mark van
Buchem holl métets forsta mycket uppskattade keynotefo-
reldsning om smakarlssjuka och demens.

”Advanced Course in Interventional Neuroradiology” var
dgnad at Update on Stroke Imaging och dven hir deltog
flera av Europas ledande interventionella neuroradiologer
som foreldste for ett fullt auditorium.



Pia Maly Sundgren inviger métet

P4 fredagen holls invigning av det arliga moétet dér bl.a.
ESNR utdelade Honorary membership till professorerna
Ramon Gilberto Gonzalez, USA och Jan Wilmink, Neder-
landerna, tva vilkdnda neuroradiologer.

Professor Anne Osborn, virldsberémd neuroradiolog, holl
den andra keynoteférelasningen om pseudotumor cerebri
efter att en grupp ur Lunds Studentsangare framfort flera
vackra sanger som avslutning pé 6ppningsceremonin.

Ovriga keynoteforeldsare var professor Mauricio Castillo
som gav en inspirerande bild av hur vi neuroradiologer
kan ta tillvara “Artificiell Intelligence” och “deep lear-
ning”. Det kommer inte att saknas arbete for radiologer i
framtiden men vi fir lira oss utnyttja big data-analyser,
lata datorerna gora screening och lata oss neuroradiologer
fokusera pa tolkning och analys, ndgot som géller alla dis-
cipliner inom radiologin. Professor Staffan Holmin holl
den sista keynoteforeldsningen "Endovascular Micronavi-
gation in Translational Science” om det intressanta och
spannande arbete kring mikroinvasiv behandling som

Drottningen invigningstalar p4 ESNR 2017

hans forskargrupp i Stockholm sysslar med, innan han for
ivég till nasta mote i Japan.

Arets SFNR Togny Greitz-forelisning hélls av gurun, for
alla head and neck-radiologer, professor Ric Harnsberger,
vilket ménga ansag var en av métets héjdpunkter.

Generellt var alla foreldsningarna av mycket hog kvalité,
och eftersom temat for arets ESNR varit mer fokuserat
pé den senaste vetenskapen &n pa mer basala undervis-
ningsforlasningar, ansags kongressen av manga att vara
den bista och mest givande pd manga ar.

En foreldsning som berérde manga deltagare var professor
Jiraporn Laothamatas foreldsning "Advanced MR Imaging
Detecting Brain Damage Due to Pediatric Thai Boxing”.
Den var berérande och skrimmande om de svéra hjirn-
skador dessa sméd barn far av att kastas upp i en box-
ningsring och fightas tills ndgon faller ihop, medan det
samtidigt pagar vadslagning om vem som skall vinna, en
mansklig tuppfiktning av varsta slag. Manga av ahdrarna
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var forfirade Gver vad hon visade och alla uttryckte en
onskan om att SENR, ESNR och andra vilkdnda radiolo-
giska foreningar som ASNR och ISMRM skall férsoka att
aktivt stotta professorn i hennes arbete att genom lagfor-
slag stoppa thaiboxning for barn under 15 ar i Thailand.
Jag lovade att férsoka finna végar for oss, som forening, att
hjalpa till i detta arbete.

Det var naturligtvis dven fest i Malmé. Vilkomstrecep-
tion pa Kongress venue med kort vilkomsttal av Rita Jed-
lert, hilso- och sjukhusansvarig politiker i Region Skane.
Middag for foreldsare holls pa Malmé Radhus med borg-
mastare Kent Andersson som vird tillsammans med kon-
gresspresidenten Pia Sundgren. Borgméstaren gav gis-
terna en kort inblick i Skansk historia och fin upplysning
om radhuset och dess malningar innan vi gick till bords
i Knutssalen. Eftersom musik var en del av kongressens
tema upptradde Jattekvartetten Finn och framférde flera
musikaliska nummer till méngas fortjusning.
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Farewell party som lockade flera hundra deltagare var i en
gammal vilkdnd byggnad, Slagthuset, dar det serverades
mat, dryck, och musik framférd av Salongsorkestern som
spelade swing och big band-musik, f6ljt av DJ Sir Duke
som drog fullt hus p& dansgolvet till nirmare halv tvd med
big hits fran 70-90-tal och ABBA-musik som vi alla lite
aldre gillar. Sjdlv gick jag hem strax innan kl 01.00 efter-
som jag skulle introducera Staffan kommande morgon.

Med andra ord en hellyckad ESNR-kongress i Malmé dér
jag hade glddjen att vara kongresspresident.

Vill ni ldsa mer om programmet s kolla pd www.esnr.org

Pia C Sundgren
Professor/ OL

Bild och Funktion
SUS, Lunds Universitet



MARGARETA CIKOWSKA ARETS VINNARE |
NORDIC CASE COMPETITION PA ISLAND

Reykjavik pa Island moéttes Nordiska kollegor denna

sommar for att delta i “the 62 Nordic Congress of Radio-
logy and 23rd Nordic Congress of Radiography”. En av
hojdpunkterna pa kongressen var i vanlig ordning “Nordic
Case Competition” dér tio ST-ldkare fran Sverige, Norge,
Finland, Danmark och Island tidvlar om titeln basta fall-
presentation.

Arets kongresstema var “Everyday Challenges in Radio-
logy”, som mycket passade beskriver den diagnostiska
utmaning som finns i varje fall som vi granskar. Sedan
giller det ocksa att kunna presentera allt pa bésta sitt, och
just det stod i fokus vid tévlingen!

Tva fantastiskt spannande fall fran respektive Nordiska
land, presenterades. Efter att juryn, fran Nordic Society
of Medical Radiology, redogjort for sin finala bedomning
utropades Margareta Cikowska, ST-likare pa Rontgen
vid Sollefted Sjukhus till arets vinnare. Erik B Fridh fran
Ryhovs Sjukhus, Jonkoping gjorde ocksé en fortjanstfull
insats pd scenen, som tévlade for Sverige.

Margaretas forstapris blir ett fritt deltagande pa Nordiska
kongressen i Képenhamn 2019. Stort grattis till Margareta!

Ola Bjorgell
Moderator vid Nordic Case Competition

Bl i = S

Margareta Cikowska, ST-lakare pa Rontgen vid Sollefted Sjukhus.
Arets vinnare | Nordic Case Competition
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mitten av september, samtidigt som

Rontgenveckan, avholls det 24:e euro-
peiska symposiet i urogenital radiologi i
Sopot i Polen. Vi var inte manga svenskar pé plats men de
som var ddr var desto flitigare. De svenska deltagarna stod
for 7,5 % av samtliga vetenskapliga foredrag.

Svensk
Uroradiologisk
Férening

Manga bidrag fran Uppsala

Per Eckerbom, forra drets vinnare for basta foredrag under
“member’s day”, var framgangsrik dven detta ar. Med sitt
féredrag “Multiparametric non invasive MRI imaging of
the kidney” vann Per priset for bésta vetenskapliga fore-

drag.

Tre modiga studenter fran Uppsala gjorde debut pa ett
internationellt mote. Samtliga, som &r fardiga likare inom
mindre 4n ett halvt ar och som forhoppningsvis siktar pa
en karridr som radiologer, presenterade sina projektarbe-
ten i form av féredrag.

14 SFMR 2017

ESUR 2017 1 SOPOT

Anders Ahnfelts féredrag hade titeln "Accuracy of Iodine
quantification using dual source computed tomography —
preliminary results with low concentrations”. Anders har
i en fantomstudie undersokt hur tillférlitlig jodkvantifie-
ringen dr vid dubbelenergiundersokning (DECT) vid laga
jodkoncentrationer. Resultatet visar att jodkvatifiering
inte dr mer tillf6rlitligt dn en traditionell méitning av kon-
trastmedelsforstarkning. Gréinsen for en siker bestimning
av jodkoncentrationen gar vid 1 mg I/ml vilket motsvarar
en kontrastforstarkning pa 20 HU.

Patrik Tufvesson har i sitt arbete undersokt huruvida blas-
cancer av olika differentieringsgrad kan sirskiljas med
hjalp av tumoérernas uppladdningsmonster. Patrik har i sitt
arbete visat att grad 3 tumorer skiljer sig fran grad 1 och
grad 2 tumorer genom en klart simre kontrastuppladd-
ning framfor allt i den kortikomedulldra fasen. En kraftig
overlappning mellan de olika graderna minskar dock den



Tre nojda foredragshéllare Patrik Tufvesson, Anders Ahnfelt och Jonas Nystrom efter forrattat varv.

kliniska nyttan. Patriks féredrag hade titeln "Comparison
of contrast enhancement in bladder tumors of different
histopathological grades on CTU”.

Jonas Nystrom, dven han student fran Uppsala, holl ett
foredrag med titeln "Measurement of split renal function
before renal donation: a comparison of two different soft-
wares”. I sitt arbete har Jonas jamfort tva olika program
for att berdkna split renal function, dels Volumeprogram-
met i Siemens arbetsstation MM WP som anvénts i manga
ar dels programmet Lesion som finns i Carestream PACS.
Jonas resultat visar att de bdda programmen ger likvérdiga
resultat och att tiden for att berdkna split renal function
inte skiljer sig. Vinsten som kan goras dr att man slipper
byta arbetsstation.

Prostacancer i fokus

Manga av foreldsningarna och merparten av de vetenskap-
liga foredragen handlade om diagnostik av prostatacan-
cer. Det gavs t.o.m. en sdrskild kurs om fusionsbiopsier.
Amnet ir hett och torde inte ha kallnat till ndsta &rs ESUR.

ESUR 2018

Nista ar arrangeras ESUR i hjértat av Barcelona den 13 till
16 september och krockar inte med Rontgenveckan som
gar av stapeln vecka 38. Alla som &r intresserade av uro-
genital radiologi kan alltsa aka. Det dr bara att anmala sig
sjalv och sina fordrag.

Anders Magnusson
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SVENSK FORENING FOR URORADIOLOGI
UNDER RONTGENVECKAN

nder Rontgenveckan anordnade

SURF ett symposium om utred-
ning av sma och stora stenar med Anders
Magnusson, Goran Sahlén och Klara
Sahlén, alla fran Uppsala. Symposiet blev
mycket uppskattat. I samband med foreldsningen delade
SUREF ut ett utbildningsstipendium till ESUR (European
Society of Uroradiology) pa 15 000 kr samt ett diplom till
en ung lovande uroradiologiskt intresserad radiolog. Detta
stipendium utdelades till ST-lakare Vannessa Acosta Ruiz.

Svensk
Uroradiologisk
Forening

Priset for “Betydelsefulla insatser f6r svensk uroradio-
logi” pa 10 000 kr samt diplom och medalj utdelades till
Prof. Anders Magnusson, Uppsala, for hans stora fortjins-
ter inom uroradiologin i Sverige. Priskommittens (Peter
Aspelin, Olle Ekberg, Roland Stendlert) motivering lyder:

“Anders har pa ett unikt sitt byggt upp en hogkvalitativ
enhet pa Akademiska sjukhuset i Uppsala, med uroradio-
logi som subspecialitet. Han har lett mycket uppskattade
SK-kurser och vidareutbildningskurser inom uroradiologi
i Sverige. Anders har utdver detta en imponerande veten-
skaplig produktion inom uroradiologin med mer &n 100
publicerade artiklar och han har handlett 8 doktorander
till disputation inom uroradiologi. Han &r dessutom en av
initiativtagarna och grundarna av Svensk Uroradiologisk
Forening. En synnerligen valfortjant pristagare.”

16 SFMR 2017

Liksom ménga andra delféreningar passade Svensk foren-
ing f6r Uroradologi, SURF, p4 att halla sitt d&rsmote under
Rontgenveckan i LinkOping. Val till styrelsen pa tva ar
forrattades: Roland Stendlert ordforande, Mikael Hell-
strom vice ordférande, Karin Elner Walde sekreterare,
Kjell Geterud skattmastare, Anders Magnusson och Hen-
rik Leonhardt ledamoter. Till revisorer valdes Per Liss och
Par Dahlman.

Roland Stendlert
Ordforande i SURF
roland.stendlert@kronoberg.se



KONTRASTMEDELSGRUPPEN
PA RONTGENVECKAN

a aret Rontgenvecka hade SFMR/SURFs kontrastme-

delsgrupp tva sessioner vilka var mycket vilbesokta
av bade ldkare och skoterskor. Det finns ett stort intresse
att ventilera de dagliga praktiska fragor som uppstir i
samband med kontrastmedelsanvindning framfér allt vid
datortomografi och MRT. Hiar kommer ett kort referat och
uppdaterade riktlinjer finns pad hemsidan fran och med
mitten/slutet av oktober.
Se http://www.sfmr.se/sidor/riktlinjer/

En foreldsning av nefrolog Gunnar Sterner gav oss en bra
inblick i Metformin som ett &ver virlden mycket viktigt
och bra likemedel vid typ 2 diabetes som dessutom ar bil-
ligt att forskriva. Hittills har vi alltid satt ut Metformin
i samband med rontgenunders6kningar, men risken for
laktacidos dr mycket liten och om patienten har ett upp-
skattat GFR pé 45 ml/min eller mer s& behover Metformin
inte séttas ut. Detta kréver nya rutiner pa vara avdelningar,
men ar viktigt for att bespara savil vara kliniska kollegor
som patienter onddig méda och kostnader.

Vad giller risken for njurpaverkan av kontrastmedel dr det
inga storre skillnader i rekommendationerna mot tidigare.
Fortsatt géller att vi i professionen har ett engagemang och
bedomer varje patient med nedsatt njurfunktion individu-
ellt. Detta dr speciellt viktigt f6r skora patienter med andra
riskfaktorer sa dessa inte utsétts for onddig risk. Som sagt,
uppdaterade rekommendationer pa hemsidan ar pa vig.

Ett annat viktigt omrade som vi avhandlade pa den andra
sessionen var overkanslighetsreaktioner. Med lite informa-
tion och bristfillig genomgang registreras patienter som
overkdnsliga mot KM. Detta far konsekvensen att patien-
ten inte skall fa KM vid nédsta undersokning eller alltid
behover premedicineras med kortison och antihistamin
infér kommande KM-undersdkningar. Pa vara sessioner
beskrevs vil vilka KM-reaktioner som dr av sadan dignitet
att sadan premedicinering skall 6vervigas och vilka reak-
tioner, en absolut majoritet, dar patienten nésta gang kan
undersokas som vanligt alternativt att ett annat KM viljs.

Vad giller MRT KM / gadoliniumkontrastmedel fortsat-
ter diskussionerna om de linjira kontrastmedlens avre-
gistrering. En uppdatering av detta finns som nyhet pa vér
hemsida. ”Svensk Forening f6r Medicinsk Radiologis kon-
trastmedelsgrupp foljer utvecklingen av de senaste ronen
inom gadolinjiumretention och den europeiska likeme-
delsmyndighetens sakerhetskommitté PRAC (Pharmaco-
vigilance Risk Assessment Committee) rekommendation
att tempordrt aterkalla tillstindet att forsdlja Gadodiamid
(Omniscan), gadopentetsyra (Magnevist) och gadoverseta-
mid (Optimark).”

Peter Leander
Malmé
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SFMR STIPENDIEUTDELNING
VID RONTGENVECKAN 2017

Arets foretagsstipendier delades sedvanligt ut vid foreningens arsméte pa rontgenveckan. Vi i SEMR ar mycket glada for
samarbetet med foretagen som stimulerar radiologisk forskning i Sverige; tack for arets bidrag!

GE Healthcare

12 000 kr Kristina Lang Malmé/LU:
Phase contrast mammography - clinical implementation of
a novel X-ray technique

10 000 kr Mats Geijer Orebro:
Lagdos-CT for staging av myelom

10 000 kr Sara Strandberg Umeé/Norrlands universitet:
11C-PET/CT och PSMA-PET/MR vid intermedidr- och hog-
risk prostatacancer

Gothia

10 000 kr Carl Samuelsson Huddinge/KI:
Osteoporosscreening med digital radiogrammetri

Philips

MR 10 000 kr Erik Baubeta Fridh Jénkoping:

Preoperativ MR-angiografi och dess virde for att bedoma
perifer kirlsjukdom och prediktera amputation postopera-
tivt

Allminna 15 000 kr Vanessa Acosta Ruiz Uppsala:
CT-vigledd termoablation av smd njurtumdorer

18 SFMR 2017

Mats Geijer med sitt stipendium fran GE



Siemens

CT 10 000 kr David Schmidt Malmdo/LU:
Dual Energy CT - nya diagnostiska mdjligheter med ton-
vikt pd osteoporosdiagnostik

MR 10 000 kr Danielle van Westen Lund/LU:
Betydelsen av smakdrlssjukom for kognition hos icke-
dementa

Allménna 10 000 kr Hanna Sartor Malmé/LU:
Volumetric breast density estimation in breast tomosynthe-
sis images

Toshiba

10 000 kr Sara Shams Karolinska Institutet:
Cerebrala mikroblodningar pd magnetkamera - vad har det
for innebord inom stroke?

15 000 kr Miriam Rutegard Umed/Norrlands universitet:
Viirdet av PET/MRT for bedomning av lymfkortelmetasta-
sering och andra prognostiska faktorer hos patienter med
rektalcancer

Bracco

10 000 kr Charalampos Georgiopoulos Linkoping/LiU:
A functional imaging study of olfactory impairment in
parkinsonism

Charalampos Georgiopoulos med sitt stipendium frdn Bracco
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STUDENTPRISTAGARNA
UNDER RONTGENVECKAN

Rontgenveckan inneholl ocksa prisutdelning till de ldkarstudenter som under utbildningen presterat de fraimsta projekt-

arbetena inom radiologi 2016 och 2017

Vinnare 2016

Klara Sahlén, Uppsala
- nominerad av Prof Anders Magnusson

“The value of un-enhanced CT in determining the degree
of obstruction of urinary flow - a comparison to dynamic
imaging,”

Utvirdering av ett nytt, dynamiskt protokoll och effek-
terna av detta.

20 SFMR 2017

Vinnare 2017

Sofia Patarroyo & Kristina Galic, Lund

- nominerade av Docent Johan Wasselius, neuroréntgen
Lund

Utvirdering av ett nytt verktyg for exakt volymsbestim-
ning av akut infarktvolym, nagot som dr av stort kliniskt
intresse eftersom det pa ett tidigt stadium kan forutsaga
utveckling till malign mediainfarkt.

Katrine Riklund

Umed



MINNESORD -

Professor emeritus Erik Boijsen, Lund har
avlidit 95 &r gammal. Hans ndrmaste ar
barnen Marianne och Géran med familjer.

Erik vixte upp pa en stor gard i Sodra Sandby utanfor
Lund. Delar av gdrden utgor nu rekreationsomradet Maryd
i kanten av Skrylle ddr lundaborna nu kan njuta en pasto-
ral idyll. Han tog studenten p& Katedralskolan i Lund, blev
medicine licentiat i Lund 1949 och specialist i radiologi
1956. Han disputerade 1959 pa en avhandling om nju-
rarnas vaskuldra anatomi och blev docent 1960. Erik var
Professor i radiologi vid Malmé Allmédnna Sjukhus 1970
- 1977 och vid Lasarettet i Lund 1977 - 1988. Han var
gastprofessor vid Stanford, Kalifornien, USA 1962. Erik
utvecklade angiografi/kirlrontgen och interventionell
radiologi. Han inférde en ny teknik (farmakoangiografi)
for angiografi av sjukdomar i buk- och thoraxorgan. Ota-
liga var de radiologer fran viarldens alla horn som vallfar-
dade till honom for att sedan bli ledande radiologer i sina
hemlédnder. Niar vi larde kdnna Erik var han redan en av de
stora pionjdrerna inom angiografi med ett stort nationellt
och internationell nitverk. Aven som klinikchef deltog
Erik i rutinarbetet. Han personifierade den mest sofistike-
rade diagnostiken. Angiografi var nimligen under nagra
ar det panacea alla hoppats péd. Erik var vildigt nirva-
rande och samtidigt lyhord med férmaga att férmedla ett
vetenskapligt djup éven till vardagliga sporsmal och gora
det gatfulla begripligt. Han hade alltid svar pa fragor frin
oss yngre. Hade han inte svaret sjilv sa han alltid: ta reda
pé det! Han var nyfiken och uppfordrande. Han skapade
en rytm i arbetet med klinisk rutin omvaxlade med forsk-
ning och utveckling. En sddan kadens saknas ofta idag.
Erik var en lysande mentor och pé landets alla sju uni-

ERIK BOIJSEN

versitetsorter har det funnits professorer som skolats av
honom. Erik hann infora flera nya och banbrytande tekni-
ker efter angiografierna: ultraljud, datortomografi/skikt-
rontgen och magnetisk resonanstomografi. Han var under
10 &r chefredaktor for Acta Radiologica. Han blev heders-
medlem i Radiological Society of North America 1981 och
fick European Congress of Radiology guldmedalj 1993.
Han var dven hedersmedlem béade i Svensk och Nordisk
Forening for Medicinsk Radiologi samt i Seldingersallska-
pet. Erik hade den agrara bakgrund som delvis priaglade
det akademiska Lund pa 50-talet och som sikert bidrog till
hans raka och okonstlade sitt. En personlig resning och
integritet gjorde honom samtidigt till en radiologins aris-
tokrat. Nar Erik fanns i rummet var han dess medelpunkt.
Han var den jétte pa vars axlar vi stod. Han uppmuntrade
och gav oss tid och mojlighet att forska och att utvecklas.
Han fostrade oss och beredde sedan vdgen for vara kar-
ridrer. En radiologins ikon som stindigt inspirerade och
stimulerade oss har gétt ur tiden.

Olle Ekberg

Peter Aspelin

UIf Nyman

Pia C Maly Sundgren
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TID FOR RONTGENVECKAN,
TID ATT MINNAS TORBJORN!

Varje gang en Rontgenvecka arrangeras dr det manga
av oss som minns Torbjéorn Andersson, professorn i
radiologi frén Orebro som startade denna hogt uppskat-
tade specialitetsvecka. Torbjorn hade en unik formaga att
kombinera kunskapsoverforing i en motesplats med sam-
tida socialt kalas och majlighet till kollegialt utbyte. Det
var stort, intensivt och gav mervirde varje gang.

Torbjorn valde rontgen som sin specialitet, precis som sin
far, och blev Orebro trogen under lang tid. Efter avhand-
lingen ” Diagnosis and therapy monitoring of liver metas-
tases from neuroendocrine tumours” fortsatte en hog aka-
demisk aktivitet och Torbjorn blev snart docent och kli-
nikchef for rontgenkliniken samt senare professor i radio-
logi. Han ingick dessutom i Regionsjukhusets ledning som
omrédeschef. Torbjorn var en pionjar inom ultraljudsdiag-
nostik och den forsta i Sverige som digitaliserade en ront-
genklinik. Han var ocksa under en period vetenskapligt
rad i radiologi vid Socialstyrelsen. Under manga ar arbe-
tade Torbjorn som en hogt uppskattad kollega i SEMRs
styrelse.

Torbjorn betydde mycket for utvecklingen av Regionsjuk-
huset till Universitetssjukhuset, liksom for etableringen av
en medicinsk fakultet vid Orebro universitet. Under en tid
hade Torbjérn ocksa positionen som vicerektor vid Orebro
universitet. An mer energi investerades i uppbyggnaden av
ldkarutbildningen. Han hade en sarskild karlek till lakar-
studenterna och uppskattades sa oerhért av dem.

22 SFMR 2017

Torbjorn var alltid positiv och hela tiden &vertygad om
att alla stora projekt skulle ga att genomféra. I slutet av
Torbjorns sjukdom stod det klart att han inte kunde resa
till den Nordiska kongressen med Rontgenveckan i Malmo
2015. Da foreslog Torbjorn att vi istéllet skulle framfora en
hélsning fran honom pé scenen under banketten, med bild
och musik fran Sven Ingvars. Rontgenveckan lever vidare
och vi hissar flaggan i topp for Torbjorn varje gang!

For alla manga kollegor & vanner

Ola Bjorgell

Lunds Universitet

Jens Schollin
Orebro universitet



Sven Ingvars och Torbjérn spelar tillsammans under en av manga minnesvarda Rontgenveckor
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UTREDNING AV BINJUREINCIDENTALOM

Binjureincidentalom - Reviderade nationella
rekommendationer 2017-09-13

Med adrenalt incidentalom (AI) avses accidentellt upp-
tackt expansivitet i binjuren hos patient utan kand malig-
nitet. Under 2016-2017 har en arbetsgrupp inom Plane-
ringsgruppen fér Endokrina Buktumorer reviderat de
nationella rekommendationerna for hur dessa ska hand-
laggas. Rekommendationerna angaende radiologisk utred-
ning och uppf6ljning baseras pa f6ljande:

o risken for malignitet vid ett homogent vilavgransat
AT < 4 cm hos patient utan kdnd malignitet 4r extremt
lag,

o en farsk systematisk 6versikt avseende evidensen for
datortomografi (DT) med "washout”

« nyligen publicerade europeiska rekommendationer.

Referenser

1. Dinnes J, Bancos I, Ferrante di Ruffano L, Chortis V, Davenport C,
Bayliss S, Sahdev A, Guest P, Fassnacht M, Deeks JJ, Arlt W. Manage-
ment of endocrine disease: Imaging for the diagnosis of malignancy
in incidentally discovered adrenal masses: a systematic review and
meta-analysis. Eur ] Endocrinol 2016;175:R51-64.
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Sammanfattning nyheter

1.

Expansiviteter <1 cm kréver ingen ytterligare karak-
teristik eller med DT eller radiologisk uppfoljning,
vilket bor anges i utlatande enligt virdprogram men
att biokemisk screening kan vara indicerad vid kli-
nisk misstanke pa hormonproducerande tumor (t.ex.
aldosteronom)

DT med washout utgdr pd grund av bristande evidens
Homogen vilavgrinsad 1-4 cm stor expansivitet som
miter >10 HU utan i.v. kontrastmedel storlekskontrol-
leras efter 6 manader - avsluta om oférdndrad
Homogen vilavgransad 1-4 cm stor expansivitet som
miter >10 HU med iv. kontrastmedel underséks med
DT utan kontrast inom 1 ménad for tithetsmatning
ELLER enbart storlekskontroll med DT utan kontrast
efter 6 manader (lokala rutiner avgor valet)

Som tidigare krdver en homogen vilavgrinsad 1-4
cm stor expansivitet som mater <10 HU (= lipidrikt
adenom) ingen vidare radiologisk utredning eller kon-
troll, vilket bor anges i utlatandet men att biokemisk
screening bor utforas enligt vardprogram.

Fullstindiga dokument finns pa http://www.sfmr.se/sidor/

utredning-av-binjureincidentalom. Se ocksé artikel i kom-
mande nummer av Likartidningen 2017.

Fassnacht M, Arlt W, Bancos I, Dralle H, Newell-Price J, Sahdev A,
Tabarin A, Terzolo M, Tsagarakis S, Dekkers OM. Management of
adrenal incidentalomas: European Society of Endocrinology Clinical
Practice Guideline in collaboration with the European Network for
the Study of Adrenal Tumors. Eur ] Endocrinol 2016;175:G1-G34.



Arbetsgruppens medlemmar

Lilian Hammarstedt, med.dr., 6verlakare,

Avdelningen f6r diagnostisk Radiologi, Sahlgrenska
universitetssjukhuset/Sahlgrenska akademin, G6teborgs
universitet, Goteborg. trottevision@gmail.com

Mikael Hellstrom, professor,

Avdelningen f6r radiologi, Institutionen for kliniska
vetenskaper, Sahlgrenska universitetssjukhuset/
Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet, Géteborg.
mikael.hellstrom@xray.gu.se

Hans Wahrenberg, docent.

Kliniken f6r endokrinologi, diabetes och

metabolism, Institutionen fér medicin, Karolinska
Universitetssjukhuset Huddinge, StockholmHuddinge.
Hans.Wahrenberg@ki.se

Andreas Muth,

Avdelningen for kirurgi, Institutionen for kliniska
vetenskaper, Sahlgrenska universitetssjukhuset/
Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet, Goteborg,
docent. andreas.muth@vgregion.se

Ulf Nyman, docent,

Institutionen for translationell medicin, Divisionen for
medicinsk radiologi, Lunds universitet, Malmo.
ulf.nyman@bredband.net

Anders Sundin, professor,

Enheten for radiologi, Institutionen fér Kirurgiska
Vetenskaper, Uppsala universitet, Uppsala.
anders.sundin@radiol.uu.se

Bo Wingberg, professor, Avdelningen for kirurgi,
Institutionen for kliniska vetenskaper, Sahlgrenska
universitetssjukhuset/Sahlgrenska akademin, Géteborgs
universitet, Goteborg. bo.wangberg@surgery.gu.se
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FRANlUNGWEOROML

UNGT FORUM - RONTGENVECKAN OCH
FALLPRESENTATIONSTAVLINGEN

Sveriges storsta drliga forum for rontgenpersonal dr nu
slut. Linkdping har lyckats folja traditionen med att
gora Rontgenveckan till ett fortraffligt evenemang for
utbildning, fortbildning, diskussionsforum och nétver-
kande.

Arets tema “Integrerad Diagnostik” stod helt ritt i tiden.
Klinisk utredning gar allt mer mot ett ndrmare samarbete
mellan de diagnostiska och kliniskt inriktade specialite-
terna.

Vi fick uppleva manga fina foredrag om kommande tek-
niker med inslag av artificiell intelligens, automatiserad
bildanalys, s.k. CAD (computed assisted diagnosis), samt
diagnostikassistansverktyg. I samma spar som digital
diagnostikhjélp finns dven en strdvan att fa fram bittre
programvaror som for radiologin nidrmare patologi, bio-
kemi och andra medicinska specialiteter. I slutindan ska-
par detta en bittre helhetsbeddmning av patientens sjuk-
dom. Malet ar forstas forbattrad vard for vara patienter.
Denna utveckling kommer sannolikt att stédlla nya krav pa
var arbetsvardag. En succesiv forskjutning av arbetsupp-
gifter, som gér allt mer mot avancerad subspecialiserad
radiologisk bedomning, med fokus pa beslutsfattande, &r
inte nagot radikalt framtidssiande.
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Det togs upp i diskussioner och paneldebatter att vi inte
bara kommer behova anpassa vara radiologiska bedém-
ningsmetoder, men &dven anpassa utbildningen for véra
likarstudenter, for att forbereda dem for denna férand-
ring. Personligen tror jag dock att en dnnu storre utma-
ning kan ligga i att vidareutbilda de redan erfarna radiolo-
giska kollegorna, som idag arbetar med ren bilddiagnostik,
att anpassa sig till och ldra sig lita pa diagnostiska assis-
tansverktyg.

I jaimforelse med manga andra filt dr sjukvarden kon-
servatismens centrum dér tradition och erfarenhet sitter
djupt inpréntat i var ryggmarg. Detta, tillsammans med
juridik och tekniska utmaningar, kommer i viss man att
agera bromskloss for utvecklingen.

Utbildningssessionerna i bl.a. brost- och barnradiologi
var populdra bland ST-likarna. Tyvérr krockade manga
av dessa kurser med den spinnande och mycket jimna
fallpresentationstavlingen vii Ungt Forum arrangerade for
just ST-lakarna. Aven om viss publik uteblev p.g.a. kur-
serna fick den nirvarande publiken uppleva duktiga del-
tagare, som alla lyckades med att framfora intressanta och
larorika fall. Jag fick dran att vara moderator fér denna
fallpresentationstavling, som bjod pa djupgaende forelds-
ningar om GIST-tumérer (av fall fran bade Therese Norén
- Ryhov och Yousuf Zakko - Sodertilje), Chiari-malfor-
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mationer (av Adrian Szum - KS Huddinge), atypiskt cae-
cumvolvulus (av Bryan Connolly - KS Huddinge), lithi-
umducerade njurskador (av Maria Sobaszek - Eksjo) och
trombotiserad aorta (av Lars Rosling — Vdrnamo).

Arets vinnare blev efter juryns 6verliggande Lars Rosling
fran Varnamo med sitt fall ”I can’t feel my legs”. Juryn
motivering 16d: “Ett spdnnande fall som illustrerar utma-
ningarna i den radiologiska vardagen dir vi far virdera och
omvirdera vira undersékningsresultat. Fallet presenterades
pa ett tydligt och pedagogiskt siitt med en fin rod trad. Seri-
ast och samtidigt med glimten i 6gat.”

Ni som missade hans fallpresentation kan lisa fallbeskriv-
ningen hir i detta nummer av Imago Medica.

Lars vinner ett stipendium f6r resa och uppehille till ECR
i Wien 2018, samt mojlighet att representera Sverige och
presentera sitt fall vid Nordisk Radiologisk Kongress, som
gar av stapeln 2019.

Till var gladje hade férvanansvart ménga 4ven orkat ta
sig upp till Ungt Forums “Quiz” morgonen efter torsda-
gens fartfyllda galamiddag. Ungt Forum kunde efter en
jamn allménradiologisk utfragning utse Lars Lindeberg
fran Hoglandssjukhuset Eks;jo till vinnare av 1000 kr bok-
handelspresentkort. Grattis till region Jéonkopings lan som
i ar lyckades dominera bada vara tdvlingar! Nésta ar ar
rontgenveckan i Orebro och d& hoppas vi fa se dnnu fler av
er pa Ungt Forums session. Vi dr évertygade om att ni likt
arets fallpresentationsdeltagare, med en djupdykning i ett
radiologiskt fall, pedagogiskt kommer utbilda era kollegor
i publiken.

Sara Shams, ordférande for ungt forum, har pébor-
jat radiologisk ST vid Stanford i USA, varfor jag fatt det
hedrande uppdraget att dela ordférandeposten med henne.

Sjélv gor jag min ST vid Karolinska Universitetssjukhuset
- Huddinge, och har ett stort intresse for att forbattra ST-
lakarnas utbildnings och arbetssituation, samt deras moj-
lighet att kombinera forskning med klinisk tjanstgoring.
Jag ar sjdlv forskarstuderande, med planerad disputation
inom cirka ett &r, inom MR-diagnostik hos MS-patienter,
och utvérderar dven risker med med gadoliniumbaserade
kontrastmedel. Att som ST-ldkare eller firdig specialist
lyckas kombinera sitt kliniska dtagande, samt familjeliv,
med béde forskning och diverse ideella- och utbildnings-
uppdrag som kommer pa kopet, kréaver en klinik som har
en frimjande instdllning till detta.

Hoppas vi ses i Orebro nista ar!

Stralande hdlsningar

Yngve Forslin
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VINNANDE BIDRAG | UNGT FORUMS
FALLPRESENTATONSTAVLING

”AKUT BUKAORTAOCKLUSION

— KAN INITIALT FORVAXLAS MED CAUDA EQUINA-SYNDROM”

En drygt 50-arig man kommer med ambulans till sin
vardcentral pa grund av smaérta i landrygg och skin-
kor. Uppger att smdrtan strilar ut i benen samt att han
har svart att rora pa benen men beskriver inga kinsel-
bortfall. Ambulansen hdnvisas vidare till akutmottagning
dér sjukhistorien kompletteras. Han beskriver hir ocksé
tva dagars anamnes pé svaghet i benen och att han under
dagen dven fatt akut ont i lindrygg och skinkor. Sym-
tomen tilltar och han kan pa akutmottagningen ej lyfta
benen fran britsen samt far sensoriska bortfall, initialt dis-
talt men senare upp mot ljumskarna. Han dr smartpéver-

kad och skakig.

Sedan tidigare finns kdnd alkoholéverkonsumtion, rok-
ning och hypertoni. 2014 genomgick han partiell splen-
ektomi, pancreasresektion samt ventrikelresektion. Han
har haft besvir med aterkommande tromboflebiter samt
beskriver symtom som vid claudicatio intermittens.

Statusmadssigt framkommer inget anmarkningsvart avse-

ende hjdrta eller lungor utéver takykardi. Han har utsla-
gen motorik och sensorik samt areflexi i nedre extremite-
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terna. Bulbocavernosus kan ej utlosas och patienten kan ej
kianna av rektalpalpation. Nedre extremiteter ar bleka och
pulsar kan ej palperas i a. dorsalis pedis eller a. poplitea,
dock majligen i ljumskarna.

Initialt foreligger misstanke om cauda equina-syndrom
och remiss f6r akut MR landrygg skrivs.
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MR ldndrygg utan tecken pa cauda equina-syndrom. Nor-
malt sett ses ingen signal i aorta pa grund av det snabba
flodet, sa kallad flow void. I det aktuella fallet ses dock
forhojd signal, alltsa ror sig blodet inte med normal hastig-
het. Undersékningen beddms akut i mandverrummet och
patienten flyttas omedelbart vidare till datortomografen
for undersokning av aorta da karlocklusion bedéms som
den enda tinkbara differentialdiagnosen.

Unders6kningen  bekréftar
misstanken om akut buka-
ortaocklusion med trom-
bos strickande sig fran strax
nedom njurartidravgingarna
ut i a. iliaca externa bilateralt.
Avstingd polartir mot nedre
delen av vinster njure samt
multipla avstingda lumbalar-
tirer i nedre lindryggen. Aven
en mindre lungemboli i hoger
underlob. Minimalt kollate-

ralflode till a. femoralis bilateralt fran framfér allt a. epi-
gastrica.

Patienten transporteras akut till sjukhus med karlkirur-
gisk kompetens dar man dverviger Oppen operation men
slutligen bestammer sig f6r endovaskuldr atgard dé patien-
ten tidigare genomgétt omfattande bukkirurgi och endo-
vaskuldra ingrepp ar nagot mindre riskfyllda.

En 8 Fr introducer anldggs perkutant i vinster a. brachi-
alis och shuntning etableras till antegrada introducers i
a. femoralis superficialis bilateralt. Karlklimmor vid a.
femoralis superficialis for att forhindra distalembolisering
till benen. Via ljumskarna avanceras ledare upp till fritt
aortalumen och trombektomi av a. iliaca communis och
externa utfors bilateralt. Dérefter etableras aortobiiliacalt
stentgraft (EVAR) kompletterat med stentgraft i a. iliaca
externa. Aortakomponenten deponeras med modifierad
teknik for att minimera risken for att trombmassa ror sig i
kraniell riktning.

Vid slutangiografi noteras trots detta embolisering till
hoger njure, sannolikt avstingd under lingre tid och den
beddms ej kunna riddas. Aven partiell tickning av vinster
njurartér av aortastentgraftet varfor dven njurartiren sten-
tas. Oppetstiende tarmkarl.
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Postoperativt trots allt tarmischemi, opererad tva ganger
med stomiuppliggning, njursvikt samt ischemisk rygg-
margsskada.

Diskussion

Akut bukaortaocklu-

sion (aortoiliac occlusive 6P:

djlseaose) ar ett oYanhgt «  Pain

tillstaind med svarupp-

skattad incidens. Pre- « Pallor

cis som vid mer perifera « Perishing with cold

arteriella ocklusioner kan
den akuta symtombilden
beskrivas med 6P (1) (se .
Faktaruta). Tillstandet .
ar forenat med savil hog

mortalitet som morbiditet

i form av amputationer, akut njursvikt, ischemisk rygg-
miérgsskada och rabdomyolys (2). Tidigare studier har
beskrivit embolisering som orsak till ocklusion medan
mer nygjorda studier framfor allt pekar pa trombotise-
ring som ocklusionsorsak. En orsak skulle kunna vara en
allt mer aldrad population med mer utbredd ateroskleros i
aorta och iliacakdrlen samt en mer utbredd anvindning av
antikoagulantia som férhindrar embolispridning (2).

o Pulselessness
Paresthesia

Paralysis

Den mer kroniska symtombilden (Leriches syndrom)
beskrevs av den franske kirurgen René Leriche 1948 som
en klinisk triad med bécken- och larclaudicatio, impotens
och svérpalpabla pulsar (3). Liksom i de mer akuta fallen
ar etiologin oftast aterosklerotisk trombotisering utgaende
fran framfor allt a. iliaca communis eller aortabifurkatio-
nen och direfter med retrograd pabyggnad av trombmas-
sor i aorta (4). Ett flertal kollateraler rekryteras over tid for
att transportera blod forbi det ockluderade omradet (5).
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Tillgangliga behandlingsmetoder dr 6ppen operation med
trombendartirektomi (TEA) eller aortobifemoral bypass
alternativt axillofemoral bypass eller perkutan translumi-
nal angioplastik (PTA) med stentning i de fall man vill
undvika 6ppen kirurgi. Den 6ppna kirurgin har generellt
hogre perioperativ och 30-dagars mortalitet samt fler
tidiga komplikationer medan endovaskuldra atgérder har
senare komplikationer med reocklusioner (6).

Sammanfattningsvis existerar dels en akut och en mer
kronisk variant av bukaortaocklusioner. Den akuta vari-
anten ar forenad med hog mortalitet och morbiditet och
snabb diagnos och behandling 4r A och O for ett sa bra
utfall som mojligt.

Litteraturreferenser
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Kurser och kongresser 2017

European Society of Magnetic Resonance in Medicine
and Biology Annual Scientific Meeting 2017.

Barcelona, Spain, October 19-21, 2017

http://www.esmrmb.org/

Stora Likarattsdagarna 2017

Stora Likarattsdagarna 19-20 oktober, Malmo Arena
Etik, mangfald och jamlikhet. Fortbildning och utbild-
ning for alla, tvarprofessionellt och med ST-delmal
enligt 2015 ars modell! Matnyttigt for alla som vill
uppdatera sin norm och I3ra sig mer om hur vi kan
valkomna fler till var hdlso-och sjukvard.

www.likaratt.nu

IEEE Nuclear Science Symposium and Medical Ima-
ging Conference .

The 2017 Nuclear Science Symposium and Medical
Imaging Conference, together with the 24th Sym-
posium on Room-Temperature X- and Gamma-Ray
Detectors will be held at the Hyatt Regency in Atlanta,
Georgia, from October 21st to October 28th.

http://www.nss-mic.org/2017/welcome.asp
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DT Hjérta

Introduktionskurs i DT hjdrta. Huvudmalet ar att
belysa aspekter pa indikationer, utférande och grund-
liggande bedomningsteknik oavsett typ/fabrikat av
datortomograf. Kursen halls pa svenska, ordnas for
6:e gangen och riktar sig framst till fardiga specialis-
ter inom medicinsk radiologi, kardiologi eller klinisk
fysiologi.

Linkoping 8-10 november

Fordjupningskurs i barnradiologi

Svensk Forening for Pediatrisk Radiologi, SFPR,
anordnar en fordjupningskurs i pediatrisk gastro-och
uroradiologi. Kursen kommer att fokusera pa bild-
diagnostik som 3r viktig for handlaggning av nyfodda
och sma barn. Vid flera av féreldsningarna medverkar
barnkirurg eller barnurolog for att ge sina perspektiv.
Kursen vander sig till dig som ar radiolog med intresse
for barnradiologi. Den ar dven Iamplig for ST-lakare,
Iakare inom barn- och ungdomsmedicin och barn-
och ungdomskirurgi. Plats: Svenska Lakaresallskapet,
Klara Ostra Kyrkogata 10, Stockholm.

22-24 november 2017

RSNA 2017 - Radiological Society of North America.
Chicago, Ill. USA

November 26 to December 1 2017

WWW.rsna.org



Hybrid PET: Brain and Body Hands-On Course

The course is aimed at those interested in learning
more about PET/MR and Neuro PET imaging and at
those who are interested in getting a general overview
of hybrid imaging applications in oncology and neu-
rology.

January 8, 2018 - January 12, 2018 at the University
Hospital of Zurich

http://www.en.nuk.usz.ch/about-us/education-fellow-
ship/pages/hybrid-hands-on-course-fellowship-in-
hybrid-pet-imaging-.aspx

Surf-veckan 2018

Kurs i urogenital radiologi. Storhogna, Vemdalen 14 -
19 januari 2018

http://www.surf-veckan.se

Thoraxradiologiveckan 2018

Thoraxradiologisk Vidareutbildningskurs Storhogna,
21-26 januari, 2018 Kursen anordnas av Svensk For-
ening for Thoraxradiologi. Den hélls nu for 7:e gangen
(tidigare Hemavankursen) och riktar sig till nordiska
Iakare med intresse for diagnostik inom lunga, hjarta
& karl i thorax.

http://www.thoraxradiologiveckan.se/

CT course in Vestfold

The Radiology Dept. at Vestfold Hospital once again
has the pleasure of holding a CT course in Vestfold.
The course will be held over 2.5 course days with an
exciting and interesting program.

24.01.2018-26.01.2018

Kurs i Avancerad Muskuloskeletal Radiologi

Sjunde kursen i Avancerad Muskuloskeletal Radiologi
tacker olika aspekter av avancerad muskuloskeletal
radiologisk verksamhet: anatomi, teknik, utredning
av specifika tillstand, postoperativ problematik och
dven viss terapeutisk verksamhet. Naturligtvis kom-
mer kursen att rymma en stor andel MR-diagnostik,
men modaliteter som DT, rontgen och ultraljud inkl
"hands-on" kommer inte att glommas bort. Bland
sjukdomstillstdnd som avhandlas kan ndmnas trauma,
hoftdysplasi, metabola sjukdomar, artritsjukdomar,
degenerativa sjukdomar, muskuloskeletala tumdérer
och tumérliknande tillstdnd samt infektioner i rorelse-
apparaten. Teneriffa 21-28 januari 2018

Gastroradiologi

Kurs for ST lkare 12 - 16 mars 2018 i regi av Skanes
Universitetssjukhus VO Bild och Funktion, Malmo och
Lund. Kursen tacker in de flesta omraden av gastro-
radiologi
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50th IDKD Davos 2018

Diseases of the Abdomen and Pelvis,
Davos March 25 - 29, 2018

Course objectives:

«  Teach the participants effective approaches
in analysing diagnostic imaging challenges in
patients with diseases of the abdomen and pelvis

+  Allow the participants to recognize key imaging
features of various diseases through guided self
stud

«  Teach the participants the most effective imaging
examination in various types of settings

«  Offer participants to interact with top internatio-
nal experts in the fields of imaging of diseases of
the abdomen and pelvis

https://www.idkd.org/cms/general-information-con-
gress-davos.aspx

Kardiovaskulara Varmotet 2018

Svenska Kardiovaskulara Varmotet,
Stockholm 25-27 april

www.varmotet.se
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International Pediatric Radiology Meeting
IPR 2018 May 15-19 2018, Nashville, USA

http://www.pedrad.org/Events/SPRMeetings/
SPR2018

Abdomen and Urogenital MRI

Abdomen and Urogenital MRI Stockholm (SE),
15-18 May 2018

http://www.emricourse.org/abdo_2018.html

ESTI-ESCR 2018

The very first joint meeting in the fields Cardiovascu-
lar and Thoracic Imaging. The meeting will be held in
Geneva, from 24th to 26th May 2018, at the Centre
International de Conférences Geneve (CICG).

The scientific programme will focus on all aspects

of Cardiovascular and Thoracic Imaging, with an
emphasis on lively inter-disciplinary discussion. We
will review current best clinical practice and explore
future developments in our field. We will offer ses-
sions with the WHO on radiation protection and
justification of medical imaging and a large number
of joint sessions of the two Societies, with a blend of
standard formats and subjects and novel approaches,
which we hope you will find stimulating and enjoya-
ble. The programme will encompass state-of-the-art
scientific presentations; lectures on molecular ima-
ging, CT, MR, interventional radiology, leadership



and management, medico-legal issues, teleradiology
and Big Data; inputs from cardiologists and pulmono-
logists on how imaging helps plan and monitor patient
treatment and follow-up. Poster sessions and popular
“hands-on” courses will take place throughout the
meeting.

http://www.myesti.org/next-meetings/general-infor-
mation/

ESGAR 2018

29th Annual Meeting and Postgraduate Course June
12 - 15, 2018 Dublin, Ireland

https://www.esgar.org/annual-meeting/esgar-2018/

European Society of Musculoskeletal Radiology

ESSR 2018 Annual Scientific Meeting June 13-16;
Amsterdam, the Netherlands

June 13-14: Ultrasound Workshop

June 15-16: Annual Scientific Meeting The congress
programme will offer scientific sessions and educa-
tional lectures presented in parallel sessions allowing
delegates to put together a program best suited to
their needs.

This year the theme will be “Muscle and Nerve” and
one of the lecture streams will be based entirely
round these topics allowing an in depth presentation.
The second lecture stream will cover a wide range of
themes in MSK radiology, such as Sports, Arthritis,

Osteoporosis, Pediatric, Tumours and Imaging Guided
Interventions.

https://essr.org/congress/essr-2018/

ISMRM- ESMRMB

Joint meeting International Society for Magnetic Reso-
nance in Medicine and European Society of Magnetic
Resonance in Medicine and Biology, Paris 16-21 June
2018

MRT - Grunderna och basal klinik

Den 18:e MR-kursen for nordiska radiologer, ST-
Ikare och MR-skoterskor. Tidigare kurser har agt
rum pa Teneriffa, Cypern och Rhodos. 2018 kommer
kursen efter ett par ars uppehall ater hallas pa Rhodos
2/9- 9/9. Liksom foregdende ar ar det en bred kurs
om “kroppens MRT” inklusive pediatrik/obstetrik.
Som foregdende ar ar extra fokus pd MRT sdkerhet
och MRT kompatibilitet. En stor del av kursen &r upp-
lagd i mindre seminariegrupper for att ge majligheter
till fragor och diskussion. Tidig anmélan: Senast 31
december 2017

Mer information om dessa och andra kurser och
kongresser finner Du pa:

www.sfmr.se
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